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暑さも日に日に増して、本格的な夏もすぐそこまできているようです。暑い時期ならではの

活動「みずあそび」を予定しています。熱中症などに十分注意しながら、この夏を元気に楽し

んで過ごしていただけたらと思います。 

 

単独療育のねらい 

〇支援者の仲立ちの中で、順番やルール

を守って友達と遊ぼうとする。 

〇支援者や友だちの話しを聞く。 

 

着替えの洋服・下着・タオルをご持参くださ
い。水着、または濡れても良い服装でお願いい
たします。（オムツをご利用の方は防水用の物 
をご着用ください）保護者の方も一緒に活動
して頂きますので、濡れても良い服装、タオル
等のご用意をお願いいたします。 
親子で一緒に水あそびを楽しみましょう！ 
 

 

 

水遊びについて 

持ち物について 
日差しが強くなってきますので、帽子、水筒をお願いいたします。衛生の面で清潔を保つ意識を持ってもら
いたいと考えています。水あそびや、どろんこあそびなど外で遊ぶ活動があります。手洗いの際に「濡れた
手を自分で拭く」経験を重ねたいと思います。お手数ですがポケットにハンカチかタオルを入れてくださる
ようお願いいたします。 


