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 月 火 水 木 金 土 

      1 2 

活動 
AM     

クッキング 
「スイートポテト」 

散歩 

PM リトミック 

  4 5 6 7 8 9 

活動 

AM 
園外療育 

「絵本の国」 
散歩 

園外療育 
「絵本の国」 

散歩 
園外療育 

「絵本の国」 

体育遊び 

PM 
園外療育 

「絵本の国」 
ダンス 

  11 12 13 14 15 16 

活動 
AM 体育遊び カードゲーム 

製作 
カードゲーム 

製作 
ダンス 

PM 製作 鬼ごっこ 製作  

  18 19 20 21 22 23 

活動 
AM 

製作 
折り紙 

クリスマス会 
クッキング 

ハサミを使って 

「タペストリー」 クリスマス会 
クッキング 

製作 
クリスマス会 

PM 
ハサミを使って
「タペストリー」 

クリスマス会 
クッキング 

ダンス 

  25 26 27 28 29 30 

活動 

AM 
クリスマス会 
クッキング 

カードゲーム 粘土遊び ハサミを使って 
「タペストリー」 

年末年始 年末年始 
PM 

ハサミを使って 

「タペストリー」 
空き箱あそび 空き箱あそび 
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2023 年 12 月 
 

急な寒さと共に冬の訪れを感じる頃となりました。クリスマスに年末休みなど楽しみがいっぱいな 12月。子ど

もたちはサンタさんを待ちきれない様子で楽しみにしています。そらでも寒さに負けない季節を感じる楽しい療育

内容となっています。親子で特別な時間になりますように。 

今年の締めくくりや新年を迎える準備などで慌ただしくなると思いますが、体調に気を付けてお過ごしくださ

い！ 

保護者の方へ 
12月は、園外療育「絵本の国」。 

クッキング「クリスマスケーキ」を予定しています。 

  詳細は後日お知らせします。 

  

 

単独療育のねらい 
 

◯保育者や友だちに経験したことを話し

たり、聞いたりして会話をする。 

 

◯行事に興味・関心を持つ。 

 

お願い 

園の行事等前もって分かっているお休みがあれば、早

めにお伝えください 

。 

 

 


