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活動 
AM 散歩 

散歩 
散歩 散歩 園外療育 

「えほんの国」 
散歩 

PM 砂場遊び ダンス 空き箱遊び 
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活動 

AM 
園外療育 

「えほんの国」 
ハサミを使って 

園外療育 
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ハサミを使って 散歩 新聞紙遊び 

PM 散歩 
園外療育 

「えほんの国」 
ダンス ダンス 
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活動 
AM 戸外遊び 

カードゲーム 
戸外遊び カードゲーム 戸外遊び ダンス 

PM 散歩 製作 製作 製作  

  23 24 25 26 27 28 
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クリスマス会
製作 
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クリスマス会 
製作 

カードゲーム 
クリスマス会 

製作 
製作 

PM 粘土 
クリスマス会 
クッキング 

クリスマス会 
クッキング 

クリスマス会 
クッキング 

リトミック 
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寒さも少しずつ厳しくなってきました。本格的な冬の訪れでしょうか。早いもので、カレンダーも

最後の一枚になりました。子どもたちにはクリスマスがやってくる、楽しみな１２月です。年末は

何かと気忙しくなりますが、事故等にも気を付けて過ごしましょう。 

保護者の方へ 
12月は園外療育「えほんの国」と、クッキングを

予定しております。詳細は後日お伝えいたします。 

2024 年 12 月 
 

単独療育のねらい 

 
○冬の生活を知り、自分でしようとする。 

（鼻をかむ、手洗い、防寒着の始末） 

 

○友だちと共通の目的を持って、遊びに 

取り組む。 

 


