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月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 5 

活動 

AM  

集団ゲーム 
製作 

「かたつむり」 

集団ゲーム 
製作 

「かたつむり」 

ダンス 

PM 
製作 

「かたつむり」 
 

  7 8 9 10 11 12 

活動 
AM 戸外遊び 

線のワーク 
水遊び 線のワーク 水遊び 水遊び 

PM どろんこ遊び ダンス どろんこ遊び どろんこ遊び  

  14 15 16 17 18 19 

活動 

AM 戸外遊び 
戸外遊び 

どろんこ遊び 戸外遊び どろんこ遊び ダンス 

PM 
製作 

「うどん」 
製作 

「うどん」 
製作 

「うどん」 
製作 

「うどん」 
 

  21 22 23 24 25 26 

活動 

AM 

海の日 
製作 

「ドーナツ」 

製作 
「パンチング 

ボール」 

製作 
「ドーナツ」 

製作 
「パンチング 

ボール」 

製作 
「パンチング 

ボール」 

PM 水遊び 水遊び 水遊び  

  28 29 30 31   

活動 

AM 戸外遊び 
集団ゲーム 

どろんこ遊び 集団ゲーム   

PM 
クッキング 
「うどん」 

クッキング 
「うどん」 

クッキング 
「うどん」 
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あっという間に季節は梅雨に移り変わりました。傘をさすのが楽しい子、長靴を履くのが楽しい子、レイン

コートを着るのが楽しい子…雨が降る日でも、子どもたちにとっては楽しい要素や発見がたくさんあると思

います。急な気候の変化で体調を崩しやすいですが、こまめに水分補給し、熱中症にならないよう体調管理

に気を付けながら今月も楽しんで過ごしていきたいと思います。 

2025 年7 月 
 

午後の療育について 

 

14日の週に、はさみを使って「うどん」の製作をします。28日

の週には「うどん」のクッキングを予定しています。子どもの出

来た！という満足感や自信につながるよう、製作とクッキング活

動はセットで経験できたらと考えています。 

単独療育のねらい 

 
○おもちゃなど、皆で使った物の 

 片付けをする。 

 

○汚れたり、汗をかいたりすると 

 保育者に伝え、着替えることができる。 

 

 


