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月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 6 

活動 

AM 戸外遊び 戸外遊び どろんこ遊び 戸外遊び どろんこ遊び どろんこ遊び 

PM 
園外療育 

「東部図書館」 
集団ゲーム 

園外療育 
「東部図書館」 

園外療育 
「東部図書館」 

園外療育 
「東部図書館」 

 

  8 9 10 11 12 13 

活動 
AM ボール遊び 線のワーク 新聞紙遊び 線のワーク 新聞紙遊び 新聞紙遊び 

PM 色水遊び 線のワーク 色水遊び 色水遊び 色水遊び  

  15 16 17 18 19 20 

活動 
AM 

敬老の日 
虫さがし 色水遊び 虫さがし 色水遊び ダンス 

PM 虫さがし ダンス どろんこ遊び どろんこ遊び  

  22 23 24 25 26 27 

活動 

AM 戸外遊び 

秋分の日 

製作 
「ぶどう」 

戸外遊び 
製作 

「ぶどう」 

製作 

「ぶどう」 

PM どろんこ遊び どろんこ遊び どろんこ遊び ダンス  

  29 30     

活動 

AM 戸外遊び 製作     

PM 
クッキング 
「お月見団子」 

製作 
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毎日暑い日が続きますね。園庭に咲くひまわりもニコニコと子どもたちの成長を見守ってくれている

ようです。熱中症対策を万全に水分補給や休憩を設けながら、引き続き安全に過ごしていきたいと思

います。今年のお月見（中秋の名月）は 10 月 6 日となっています。9 月の後半からお月見クッキン

グを予定しています。季節の行事や作る楽しさを感じてもらえるといいなと思います。 

2025 年9 月 
 

お知らせ 

9月は園外療育「東部図書館」とクッキング「お月見

団子」を予定しています。後日、詳しい内容をお伝え

します。 

 

単独療育のねらい 

 
○身の回りのことを手伝ってもらったり 

見守られながら自分でしたりしようと 

する。 

 

○ルールを理解し、友達と楽しんで遊ぶ。 

 

 

 


