
寒い日が続いていますが、子どもたちの明るい声が室内を暖かくしてくれます。今月は節分があり、そらでも 

行事を予定しています。季節の移り変わりや、昔からの風習、伝統を子どもたちに感じてもらえたらと思います。

室内で過ごす時間が増えましたが、室内だからこそ楽しめる活動を取り入れながら、２月も楽しく過ごしていき

ます。 
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  月 火 水 木 金 土 

        

活動 

AM       

PM 

  2 3 4 5 6 7 

活動 

AM 製作 製作 ダンス 製作 風船遊び ダンス 

PM 節分 数字のおけいこ 
園外療育 

「東部図書館」 
数字のおけいこ 

園外療育 
「東部図書館」 

 

  9 10 11 12 13 14 

活動 
AM 集団ゲーム 集団ゲーム 

建国記念の日 
集団ゲーム 製作 製作 

PM 製作 集団ゲーム 集団ゲーム 製作  

  16 17 18 19 20 21 

活動 

AM ハサミを使って ハサミを使って 
クッキング
「パン」 

ハサミを使って 
クッキング
「パン」 

クッキング
「パン」 

PM 
クッキング 
「パン」 

製作 
クッキング
「パン」 

製作 
クッキング
「パン」 

 

  23 24 25 26 27 28 

活動 

AM 

天皇誕生日 
戸外遊び 

製作 
「おひなさま」 

戸外遊び 
製作 

「おひなさま」 
製作 

「おひなさま」 

PM 散歩 
製作 

「おひなさま」 
散歩 

製作 
「おひなさま」 
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単独療育のねらい 

 

○保育者に見守られながら、順番や

約束を意識して遊ぶ。 

 

○数字をなぞり書きして書き順を 

覚える。 
 

お知らせ 

受給者証は誕生日月に更新となります。新しい受給

者証が届きましたら、登園時にご持参ください。 

更新手続きの方法が分からない方は気軽に職員へ 

お声掛けください。 


